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Helene Grünberg 

Lebte vom 28. Juni 1874 bis 07. Juli 1928 

Von Beruf Schneiderin, aktiv als Politikerin (SPD), 

war Helene Grünberg die erste weibliche 

Arbeitersekretärin (1905) Deutschlands. Mit 

großem Erfolg trat sie für Frauenrechte und 

Arbeiter*innen ein und begründete den ersten 

freigewerkschaftlichen Dienstbot*innenverein in 

Nürnberg. 


